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Denominazione Gruppo Iskra Società Cooperativa 

Onlus 

Sede legale Via delle Avocette, 16 00169 Roma 

Sede operativa 

Via Manfredonia, 43 00171 Roma 

(Centro diurno Lo Stormo – ASL 

RM 2) 

Telefono +39 3896910700 

Email gruppoiskraonlus@yahoo.it  

PEC gruppoiskraonlus@dadapec.com 

Data di costituzione 19 dicembre 2003 

Capitale Sociale 270,00 euro 

Soci n. 9 

Presidente dott.ssa Beatrice Costa 

Personale impiegato 

Coordinatore attività 

Maestri d’arte 

Addetti a servizi di pulizia 
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SCHEDA PROFESSIONALE DI GRUPPO ISKRA SOCIETA’ 

COOPERATIVA SOCIALE ONLUS 
 

La Cooperativa si è costituita a Roma il 19.12.2003 e nel 2005 ha modificato ed 

adeguato il proprio statuto sociale alla normativa vigente in materia di cooperazione. 

La Cooperativa ha lo scopo di perseguire l’interesse generale della comunità alla 

promozione umana e all’integrazione sociale dei cittadini, attraverso lo svolgimento 

di attività finalizzate all’inserimento lavorativo di persone svantaggiate ai sensi 

dell’art. 1 comma 1 lettera b) e dell’art. 4 della legge 8/11/1991 n. 381. 

Tale scopo sarà realizzato anche mediante percorsi di riabilitazione e recupero delle 

capacità e delle abilità necessarie ai fini del reale inserimento socio-lavorativo di 

soggetti svantaggiati. 

Tali percorsi saranno accompagnati e seguiti dagli stessi operatori della Cooperativa 

impegnati nella gestione delle suddette attività, nell’ambito delle quali potranno 

pertanto essere riservati spazi di addestramento, formazione o lavoro a favore di 

soggetti svantaggiati. 

Lo svolgimento di percorsi di addestramento e formazione finalizzati all’inserimento 

lavorativo di persone svantaggiate ed il conseguente inserimento lavorativo saranno 

pertanto tra loro funzionalmente collegati e coordinati. 

Riguardo ai rapporti mutualistici, la cooperativa deve rispettare il principio della 

parità di trattamento. La Cooperativa può svolgere la propria attività anche con terzi 

non soci. 

La Cooperativa non ha finalità di lucro e si propone di far fruire i soci dei benefici 

della cooperazione nel settore della produzione e del lavoro e dei servizi, ponendo 

giuridicamente ed operativamente in essere un’adeguata struttura organizzativa, onde 

agevolare l’esercizio in comune di attività economiche e meglio conseguire lo scopo 

mutualistico, intendendo in particolare condurre la gestione associata d’impresa, 

operante nel settore della produzione , del lavoro e dei servizi, con specifica attività 

diretta a: 

• gestione di piccoli laboratori per la produzione e vendita di prodotti alimentari 

e non alimentari; 

• servizi di pulizia e lavaggio di ogni genere presso enti pubblici e privati; 

• servizi culturali; 

• attività agricola florovivaistica, di giardinaggio e manutenzione del verde 

pubblico e privato; 

• servizi di raccolta, trasporto e smaltimento di residui e di rifiuti urbani; 

• raccolta, recupero e vendita di materiale usato; 

• attività di facchinaggio in genere per conto proprio o di terzi; 

• gestione i parcheggi privati e non; 

 

mailto:gruppoiskraonlus@yahoo.it
mailto:gruppoiskraonlus@dadapec.com


 

 

 

 
Sede Legale: Via delle Avocette 16 00169 Roma - Sede Operativa: Via Manfredonia 43 00171 Roma 

Tel. 3896910700 - Email gruppoiskraonlus@yahoo.it - Pec: gruppoiskraonlus@dadapec.com  
Partita I.V.A. 07757101006 - Registro Imprese 07757101006 - C.C.I.A.A. REA 1054059 - Albo delle Coop. Iscr. n. A136038 

 

 
• promozione di iniziative culturali, ricreative, centri di ascolto e orientamento, 

informazione e consulenza, centri di formazione e altro, direttamente rivolti 

alle persone in situazione di svantaggio sociale o utilizzate a loro favore al fine 

di favorire il loro inserimento socio-lavorativo. 

 

Con Decreto N.D. 2611 del 30.07.2008 Gruppo ISKRA Società Cooperativa Sociale 

Onlus è iscritta all’Albo Regionale delle Cooperative Sociali Sezione B, ed è iscritta 

al n. A136038 dell’Albo delle Cooperative a Mutualità permanente. Inoltre, è iscritta 

al RUNTS n° 22610 dal 21/03/2022. 
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CURRICULUM DELLA COOPERATIVA ED ESPERIENZA MATURATA 

NEL SETTORE 

 

La Società Cooperativa Sociale Onuls GRUPPO ISKRA di tipo B, nasce il 19. 12. 

2003 ma trae le sue origini dalla Cooperativa ISKRA. 

La Iskra Cooperativa Sociale Onlus gestisce servizi alla persona, socio sanitari ed 

educativi dal 1980 in convenzione con Enti Locali (Roma Capitale Municipi VI, V e 

IV e Comuni della Provincia - Comuni di Monterotondo, Mentana e Fonte Nuova - 

distretto socio sanitario RM5): Servizio per l'autonomia e l'integrazione Sociale della 

Persona Anziana, della persona diversamente abile, Servizio per l'Integrazione e il 

Sostegno del Minore in Famiglia, Punto Unico di accesso integrato socio sanitario VI 

Municipio, Servizio di Dimissioni protette, Centri Diurni per Anziani Fragili, 

Assistenza domiciliare a disabili gravi L. 162/98 e FNA, Assistenza educativa nelle 

scuole ad alunni diversamente abili, Asilo Nido, Centri di Aggregazione Giovanile, 

Servizi di Educativa di strada, Incontri Protetti, Centro per le Famiglie. 

È all’interno di questa realtà storica nel territorio dell’VI ex VIII Municipio di Roma 

che alcune figure professionali, con esperienza nell’ambito del disagio mentale hanno 

contribuito alla nascita del primo Centro Diurno Psichiatrico nel 1994, denominato 

“Dietro la Nuvola”. 

L’intervento del Centro Diurno si è sviluppato all’interno della progettualità e della 

collaborazione con il Dipartimento di Salute Mentale della ASL RM/B, ed ha avuto 

continuità attraverso convenzioni annuali, grazie ai finanziamenti del Comune di 

Roma. 

Il nostro intento è stato quello di lavorare sulle risorse dell’individuo e della famiglia, 

mobilitandole, sostenendole e valorizzandole. In ragione di ciò, nei primi anni, sono 

state favorite attività prevalentemente espressive: laboratori di teatro, pittura, 

scrittura. Successivamente, è emerso il bisogno di confrontarsi anche con l’esterno in 

maniera più evoluta, attraverso laboratori riabilitativi quali la cucina, la pasticceria, 

l’artigianato, lo studio delle lingue. Questi ultimi, mirati proprio all’acquisizione di 

abilità sociali e manuali specifiche, permettono di aumentare il grado di autostima, di 

fiducia in sé stessi e di essere pronti per un altro passo: quello lavorativo. 

Da qui nasce la Cooperativa integrata di tipo B Gruppo ISKRA. 

Dal 2004 la convenzione per il Centro Diurno Terapeutico Riabilitativo, denominato 

poi “Lo Stormo”, è stata affidata alla Società Gruppo Iskra, in quanto Cooperativa 

Integrata di tipo B composta da quegli operatori che si erano occupati in modo 

significativo di psichiatria nel corso degli anni e da quei pazienti che potevano 

accedere ad una dimensione lavorativa. 
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La nostra mission ha due finalità prioritarie: 

la prima è volta a miscelare col massimo dell’attenzione comportamenti riabilitativi, 

finalizzati alla crescita del paziente; la seconda è l’integrazione, da svilupparsi prima 

all’interno del Centro Diurno, attraverso incroci snelli e fluidi tra i diversi laboratori e 

gli svariati momenti della quotidianità, per arrivare con un’identità più riconosciuta e 

riconoscibile, al confronto e all’integrazione con l’esterno, laddove possibile anche 

con l’esperienza lavorativa. 

La strutturazione dei gruppi-laboratorio assume per noi una duplice connotazione: la 

prima consiste nell’“apprendere” o “riapprendere” competenze e abilità specifiche 

capaci di migliorare il rapporto con il concreto, la seconda colloca i laboratori in una 

dimensione strumentale a sostegno di un re- inserimento sociale. 

Difatti i laboratori e le attività di gruppo sono finalizzati all’apprendimento di abilità 

specifiche, ma si muovono in un’area che comprende aspetti espressivo-

risocializzanti e aspetti di azione e pensiero facilitanti e propedeutici alla costruzione 

e ricostruzione della partecipazione e del diritto di cittadinanza. 

Infine, menzioniamo i percorsi di inserimento lavorativo realizzato dalla 

Cooperativa integrata di alcuni pazienti del C.D. che inizialmente con il tutoraggio di 

pazienti più esperti del C.D. e poi anche individualmente, svolgono ormai da diversi 

anni un lavoro stabile di pulizie nei locali di strutture presenti nel territorio, per le 

quali abbiamo instaurato un rapporto di commesse. L’avvio all’inserimento e 

l’esperienza lavorativa di persone svantaggiate rappresentano uno degli obiettivi da 

realizzare, una finalità della Cooperativa integrata. Per questo accanto all’attività di 

Centro Diurno riabilitativo si intende sviluppare e si è avviato anche un servizio di 

pulizie rivolto ad altre strutture nel territorio, condomini o enti privati, che consente 

anche alle persone svantaggiate di sperimentarsi in un’esperienza lavorativa, 

acquisendo un maggiore livello di autonomia e di autostima. 

 

Il nostro metodo 

Vogliamo realizzare, insieme e all’interno del tessuto sociale, un modello partecipato 

di integrazione della persona attivando la comunità stessa nel processo di crescita e 

autorealizzazione verso il superamento dell’ottica del bisogno. 

Le azioni attraverso cui intendiamo raggiungere queste finalità passano attraverso 

diversi ambiti di lavoro. 

 

Il lavoro con gli utenti 

Miriamo alla creazione di un rapporto personalizzato all’interno del quale accogliere i 

bisogni la cui individuazione ed espressione avviene man mano che si costruisce la 

relazione e si approfondisce il livello comunicativo tra utenti e operatori. 
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Con i gruppi 

Sottolineiamo l’importanza del gruppo per noi fondamentale come momento di 

interscambio tra pazienti e operatori. Le attività di gruppo rappresentano inoltre la 

modalità principale per sviluppare risorse e promuovere interventi risocializzanti. 

 

Con le famiglie 

In quanto luogo delle relazioni affettive e psicologiche e insieme risorse e oggetto di 

intervento. Ci proponiamo di affiancare le famiglie aiutandole e sostenendole, 

facendo particolare attenzione ad attivare il loro coinvolgimento nel progetto 

individuale. 

 

Il lavoro di rete 

Finalizzato a una maggiore integrazione dei servizi e delle risorse presenti in una 

realtà sociale complessa in cui emergono richieste che esigono interventi adeguati 

alle differenti esigenze; per operare sinergicamente con le strutture esistenti nella 

realtà territoriale e con i referenti istituzionali. 

 

E per finire... Ripensando al nostro lavoro... 

In questi 23 anni di esperienza con il malato psichico abbiamo imparato a scoprire e 

valorizzare le risorse di ognuno, abbiamo accettato delle scommesse ritenute talvolta 

impossibili, abbiamo assistito a dei “risvegli” imprevisti... abbiamo ascoltato e dato 

speranza a familiari sfiduciati... abbiamo restituito al quartiere persone che non 

uscivano più di casa... abbiamo dato valore all’ascolto del desiderio. 

Abbiamo ricevuto... riconoscenza, affetto, ma soprattutto abbiamo scoperto il senso 

di questo lavoro. 
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INIZIATIVE NEL TERRITORIO – PARTECIPAZIONE E PROMOZIONE 

DI INIZIATIVE, INCONTRI E ALTRO 

 

 
 
 
 
 
 

2005 

1. Collaborazione presso il punto vendita di Commercio Equo e Solidale “Altro Mercato” zona Appio 

– San Giovanni. 

2. Visita orto botanico in Trastevere in collaborazione con il Centro Diurno di Cinecittà. 

3. Partecipazione alla mostra dell’artigianato presso la Parrocchia S.S. Giuda e Taddeo a Torre 

Angela. 

4. Partecipazione alla mostra –mercato a L. go Mengaroni nell’ambito della giornata “Insieme si 

può” organizzata dal Sindacato Italiano Diritti Invalidi (S.I.D.I.). 

5. Partecipazione alla Festa di Quartiere a Torre Angela denominata “Parco Vivo” con le altre 

Associazioni e Cooperative del territorio. 

6. 10 dicembre partecipazione il al Congresso Nazionale “Riabilitazione e Autodeterminazione” 

svolto a L’Aquila al cui interno è stato presentato un poster dal titolo “Percezione soggettiva di 

benessere nei pazienti afferenti al C.D. Lo Stormo”. 

 
 
 
 
 

 
2006 

1. Collaborazione con il punto vendita di Commercio Equo e Solidale “ALTROMERCATO” (zona 

Appio – S.Giovanni) dove afferiscono soprattutto i lavori del laboratorio creativo di cartotecnica. 

2. Partecipazione con stand espositivo a “Tre giornate da non perdere in tutta allegria” una 

manifestazione organizzata dall’Associazione A.R.Q.A. all’interno della 5^ edizione della Festa di 

quartiere “Parco Vivo 2006”. 

3. Allestimento di una mostra “L’arte al Centro: Lo Stormo atterra ….per un pò” nello spazio 

espositivo del C.A.S.C. (Centro per le Attività Sociali e Culturali) della Banca d’Italia. La mostra è 

stata organizzata prioritariamente dal laboratorio espressivo–creativo del C.D., ed ha visto il 

coinvolgimento degli altri laboratori ottenendo un riscontro positivo all’esterno. Tale iniziativa si è 

inserita anche in una giornata del IX Municipio di valorizzazione di alcune strade di Roma quale 

Via del Mandrione. 

4. Partecipazione, in collaborazione con il C.N.R., al progetto di “Valutazione dei Centri Diurni di 

Salute Mentale” che ha coinvolto anche i familiari, gli operatori ei pazienti. 

 
 
 

 
2007 

1. Partecipazione alla giornata di approfondimento e sensibilizzazione sul tema “Disabilità psichica 

e condizione lavorativa” organizzata dall’Opera Don Calabria partecipando al Concorso 

Emarginiamo l’Emarginazione. 

2. Allestimento di una Mostra di Quadri e Foto presso i locali del C.A.S.C. della Banca d’Italia. 

3. Uscita con visione della mostra di Chagall al Vittoriano di Roma. 

4. Stand espositivo alla Festa “Parco Vivo 2007” presso il parco di Via Calimera, a Torre Angela 

organizzata in collaborazione con le Associazioni e le realtà territoriali. 

5. Partecipazione alla “Estemporanea di pittura” organizzata dal C.D. Riabilitativo di Cinecittà, dove 

uno dei pazienti del Centro Diurno si è classificato tra i primi posti. 
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2008 

1. Gita culturale al centro di Roma con visione di capolavori di Caravaggio a P.zza del Popolo. 

2. Mostra di t-shirt e bottiglie presso la libreria “Il Mattone” in Via Bresadola nel quartiere di 

Centocelle. 

3. Partecipazione del laboratorio “La Bacheca” al concorso letterario E. Lo Monaco “Storie di 

guarigione” c/o l’Amministrazione provinciale di Biella. 

4. Presentazione di un Abstract al 2° Convegno internazionale 2008 su “Qualità del Welfare. Come 

promuovere buone pratiche” a cura della dott.ssa Elisa Colì e in collaborazione con la dott.ssa 

Anna Rita Ugolini. L’abstract ha preso spunto dal lavoro del gruppo sull’inserimento lavorativo dei 

pazienti del C.D. svolto dal C.N.R. di Roma su commissione del Comune di Roma. 

5. Partecipazione all’iniziativa “Giovedì da Fata….in famiglia” ciclo di incontri di cineforum sul tema 

della famiglia presso il Centro Diurno Anziani Fragili “La Fata Carabina” della ISKRA Cooperativa 

Sociale Onlus. 

6. Giornata al Parco di Settecamini (via Ruberia) insieme con gli altri tre Centri Diurni dell’ASL RM2 

ex B. 

7. Augurio natalizio dei quattro Centri Diurni dell’ASL RM2 ex B presso la Sala Consigliare del X 

Municipio. 

 
 
 
 
 
 
 

2009 

1. Giornata Evento al C.D. il 3 aprile 2009 con esposizione dei prodotti di pasticceria, pittura, 
artigianato, scrittura; con l’intento di “aprire” il C.D. al quartiere e territorio. 

1. Partecipazione il 21 maggio alla giornata “Spremuta l’Africa… chi la potrà colorare di nuovo” 

organizzata dalla Comunità di Sant’Egidio. 

2. Partecipazione il 28 maggio alla festa di anniversario della Comunità Villa Palma in via Casilina. 

3. Uscita il 3 giugno con destinazione Grottaferrata, visita all’Abbazia d San Nilo e pranzo presso 

l’Agriturismo della Comunità di Capodarco. 

4. Partecipazione il 28 giugno con uno stand espositivo all’iniziativa “Parco Vivo” con l’Associazione 

ARQA. 

5. Uscita il 04 settembre con destinazione l’Abbazia di Casamari con pranzo al sacco ai Prati di 

Campoli (Veroli). 

6. Uscita il 30 settembre all’Alba Fucense e Luco dei Marsi (AQ). 

7. Partecipazione in data 2/3 ottobre all’evento organizzato dal Comune di Roma e dall’A.RE.SA.M. 

“Parco Insieme Settecamini” in via Rubellia 4, Roma. 

8. Partecipazione il 07 novembre alla mostra di pittura “Vernissage” del C.D. Lo Stormo presso 

BIBLI via dei Fienaroli 20 a Trastevere. 
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2010 

1. Visita il 14 gennaio della mostra di Niki di Saint Phalle presso il Museo-Fondazione Roma. 

2. Partecipazione dall’11 al 14 febbraio al concorso internazionale “Un dono alla tua amata” 

all’interno della manifestazione “Cioccolentino”, svoltosi a Terni. E stata preparata un'opera dal 

titolo “Un mondo di Amore” con cioccolato e marzapane dipinti a mano ed ispirata alla “danza” di 

Matisse; classificati al 4° posto per la giuria popolare. 

3. Partecipazione il 3 marzo al programma formativo del C.S.M. di Via Morandi dal titolo “Creatività, 

etica e passione al servizio delle relazioni che curano” con la conduzione di un modulo formativo 

a cura del responsabile del Centro Dott. Raffaele Di Fiandra e la coordinatrice della cooperativa 

Dott.ssa Rosanna Papaleo. 

4. Partecipazione il 4 marzo alla trasmissione “Roma Aperta” della rete televisiva Roma Uno con 

uno spazio intitolato “La terapia delle bomboniere” relatori Dott. Di Fiandra e Dott.ssa Anna Rita 

Ugolini. 

5. Effettuazione da maggio a giugno (5 incontri) di un Corso di cucina aperto al territorio, presso la 

Biblioteca Rugantino a Torre Spaccata. 

6. Uscita integrata il 12 maggio con il Centro Diurno Ornitorinco a Villa Borghese presso la Casa- 

Museo dello scultore Canonico. 

7. Partecipazione il 20 maggio al Forum dedicato ai Centri Diurni, organizzato dall’ISFOL presso la 

Fiera di Roma con l’allestimento di una vetrina contenente oggetti selezionati e provenienti dai 

Centri Diurni. 

8. Partecipazione il 23 maggio all’Estemporanea di Pittura organizzata dal Centro Diurno di 

Cinecittà con l’allestimento di uno stand espositivo che ci ha visti vincitori del 2°premio. 

9. Partecipazione il 5 giugno alla Festa “Parco Vivo 2010” organizzata dall’Associazione ARQA con 

l’allestimento di uno stand espositivo dei prodotti dei laboratori del C.D.. 

10. Visita il 7 giugno della mostra del Caravaggio presso le Scuderie del Quirinale e pranzo da 

McDonald’s. 

11. Uscita il 3 agosto con visita alle Grotte di Collepardo e picnic sul prato vicino al ruscello di Capo 

Fiume. 

12. Partecipazione il 18 e 19 settembre alla Festa “Noi Insieme” in occasione del 50° anniversario 

della Parrocchia di Torre Angela, con l’esposizione di materiale divulgativo e manufatti del C.D.. 

13. Partecipazione il 17 giugno alla supervisione su un caso presentato dal nostro Centro Diurno con 

la dott.ssa Vigorelli presso il CSM di via degli Eucalipti. 

14. Esposizione, per due settimane di ottobre, dei dipinti del laboratorio di arte presso la Scuola 

Media Statale “Ilaria Alpi” sita in via dell’Archeologia a Tor Bella Monaca. 

15. Presentazione a novembre del libro “Frammenti e anime” presso la Biblioteca Rodari realizzato 

dal laboratorio “Scrivere in Piazza”. 

16. Allestimento a dicembre di uno stand con prodotti del C.D. e in particolare dei manufatti 

dell’artigianato presso il Centro Commerciale le Torri. 

 
 
 
 

2011 

1. Realizzazione il 10 novembre di una performance pittorica a Villa Lazzaroni degli utenti del C.D. 

che ha visto coinvolti tutti i pazienti e ha prodotto un lungo murales. 

2. Esposizione il 16 aprile dei prodotti realizzati dai Laboratori di Cucina “Oggi cucino io” e di 

Artigianato presso la Biblioteca G. Rodari. In questa occasione la cooperativa ha ricevuto una 

commissione di dolci pasquali che ha realizzato coinvolgendo alcuni pazienti del C.D.. 

3. Partecipazione all’incontro-dibattito con proiezioni dal titolo “Tenere il passo - il lavoro: strumento 

di contrasto al pregiudizio sul disagio mentale” organizzato dal C.D.R. “Ornitorinco” nell’ambito 

della manifestazione “Il 7 si fa in 4” promossa dal Municipio V ex VII. 

4. Partecipazione alla realizzazione del corso di Orientamento al Lavoro del Servizio di 

Informagiovani tenutosi presso la Biblioteca Rodar 
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2012 

1. Allestimento e conduzione il 14 marzo di un corso di cucina a cura di alcuni pazienti del C.D 

presso l’Associazione ARQA suddiviso in otto lezioni e con una gara finale di cucina. 

2. Esposizione il 31 marzo presso la Biblioteca Rugantino di uova pasquali e cioccolatini e di 

una mostra di quadri realizzati nel Laboratorio d’Arte. 

3. Inaugurazione il 28 marzo del progetto “Archeo-CD”, in collaborazione con altri Centri Diurni della 

A.S.L. RM 2 ex B. 

4. Corso di decoupage il 12 e 19 aprile c/o la Biblioteca Rugantino. 

5. Corso di cucina “Pane Amore e Fantasia” del C.D dal 14 maggio al 22 giugno con gara finale, 

giochi e premiazione. 

6. Partecipazione a settembre e dicembre al Progetto “Divercity”, promosso da Roma Solidale. 

Nell’ambito della manifestazione la cooperativa ha fornito un catering di dolci la cui realizzazione 

ha visto coinvolti i pazienti del C.D. In questa occasione è stato pubblicizzazione e divulgato il 

libro “Ogni gusto un capriccio: sano, facile e veloce” realizzato dal laboratorio di cucina in 

collaborazione con il laboratorio multimediale. 

7. Partecipazione al concorso “Persone in relazione” indetto dalla Cooperativa Idea Prisma 82. 

8. Partecipazione al premio Psiche “Pausa Caffè” promosso dall’Associazione Culturale Iter Onlus. 

9. Elaborazione del progetto “Sostegno alla relazione di gruppo” per persone diversamente abili in 

convenzione con la ASL RM2 ex B UOC D.A.R. distretto ex IV. 

 
 
 
 
 

 
2013 

1. Partecipazione al PREMIO PSYCHE “Pausa caffè”, indetto dall’Associazione Culturale ITER 

Onlus. 

2. Prosecuzione del Progetto Archeo-CD che ha visto coinvolti attivamente alcuni pazienti del C.D. 

in collaborazione con altri Centri Diurni della A.S.L. RM 2 ex B. 

3. Organizzazione il 18 dicembre della mostra “Gioia e Sapori” presso la Biblioteca Quarticciolo. 

4. Partecipazione il 16 novembre alla Festa del vino novello, evento eno-gastronomico realizzato a 

Strangolagalli (Fr), in cui i prodotti realizzati (tegole decorative, tegole tridimensionali, torte 

artistiche da esposizione) sono stati esposti in una cantina del Borgo medievale allestita per 

l’occasione. 

5. Partecipazione il 22 dicembre al Mercatino di Natale a Strangolagalli con tegole decorative, 

tegole tridimensionali e torte artistiche da esposizione. 

6. Realizzazione del progetto “Sostegno alla relazione di Gruppo” per persone diversamente abili in 

convenzione con la ASL RM2 ex B UOC D.A.R. Distretto ex IV. 

 
 
 
 
 

2014 

1. Partecipazione il 24 gennaio al terzo incontro della Rete Ufologica Nazionale presso l’Auditorium 

Seraficum di Roma. 

2  Esposizione il 17 aprile dei prodotti del laboratori del C.D. evento intitolato “Tra i fiori, sapori e 

colori di primavera” presso la Biblioteca Quarticciolo. 

3 Presentazione ed esecuzione 30/11 del corso di “Decorazione di Torte Artistiche”, organizzato 

da Coop.va in collaborazione con la Scuola TU CHEF (Associazione Accademia del Gusto). 

4 Partecipazione ad un mercatino organizzato da un'Associazione Culturale di Strangolagalli (FR) 

durante il quale sono stati esposti i prodotti dei laboratori del C.D.. 

5 Realizzazione del progetto “Sostegno alla relazione di gruppo” per persone diversamente abili in 

convenzione con la ASL RM2 ex B UOC D.A.R. distretto ex IV. 

6 Uscita il 7 maggio con visita al Parco della Mistica e all’Associazione Capitan Ultimo con pranzo. 

7 Uscita il 23 maggio con visita della Casa dei Teatri a Villa Pamphili. 
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2015 

1. Produzione e realizzazione nel primo trimestre 2015 del cortometraggio “Attori… in corso” 

finalizzato alla partecipazione al Concorso indetto dallo “Spiraglio film festival”. 

2. Proiezione il 24 giugno del video “Incontri e Racconti della Cucina Internazionale” presso la 

Biblioteca Rodari. 

3. Partecipazione a marzo-aprile allo “Spiraglio Film Festival” attraverso la realizzazione di un 

cortometraggio testimonianza del laboratorio teatrale che si svolge all’interno del C.D.. 

4. Esposizione il 15 dicembre dei prodotti realizzati dai laboratori del C.D presso il Centro Anziani L. 

Petroselli - Quarticciolo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2016 

1. Partecipazione a gennaio al Concorso indetto dallo “Spiraglio Film Festival” con il 

cortometraggio ”Incontri e Racconti della Cucina Internazionale”. 

2. Realizzazione a marzo di un cortometraggio sul calcio solidale e partecipazione al concorso 

“Terzo Tempo”, organizzato dalla Fondazione Roma Solidale. 

3. Esposizione dei prodotti artigianali il 30 luglio presso l’Associazione “Momenti creativi” di donne 

artigiane di Lavinio. 

4. Partecipazione come partner con l'Associazione di Volontariato "Età Libera" al progetto "Pranzo 

in famiglia" corrispondente al bando regionale "Interventi in contrasto delle povertà estreme e 

della marginalità sociale". 

5. Partecipazione all’evento “ASSISI Street Art and Social Events” dal 3 al 10 dicembre finalizzato 

alla pubblicizzazione dei prodotti delle Cooperative Integrate che si occupano di Centri Diurni 

Riabilitativi Psichiatrici. 

6. Partecipazione il 20 aprile all’evento organizzato dall’Associazione di Volontariato “Età Libera”, 

per l’avvio del progetto “Casa di Quartiere Quarticciolo” presso la “Bocciofila Stella Azzurra” dove 

è stata presentata la mostra “La Repubblica Romana”. 

7. Partecipazione il 20 dicembre partecipazione all'evento "Giornata inaugurale dei Presepi" 

organizzato presso la "Casa di Quartiere" al Quarticciolo. Per questo evento il Laboratorio di 

Cucina oltre ai suoi prodotti ha presentato il libro “Ricordi, profumi e sapori: raccolta di racconti e 

ricette regionali”, che rappresenta la conclusione del corso di cucina regionale svolto nel 2016 in 

collaborazione con i Centri Anziani del quartiere. Il laboratorio “Attori….in corso” ha allestito una 

mostra fotografica rappresentativa del percorso negli ultimi mesi. Il laboratorio ‘Impronte.. digitali’ 

ha realizzato ed esposto un calendario fotografico per il 2017. Il laboratorio “ConcretArte” ha dato 

il suo contributo nella decorazione dei dolci natalizi e nella realizzazioni delle confezioni di tutti i 

prodotti, curando l’allestimento dell’esposizione stessa. 

8. Uscita 31 marzo con visita alle opere esposte al Maxxi, in cui vi è stata la preziosa presentazione 

delle stesse da parte di alcuni pazienti del C.D. 

9. Uscita culturale nella città di Orvieto con guida. 

10. Presentazione del video di “Cucina Internazionale” durante il corso di formazione Transculturale 

tenuto dal Dott.re Ancora pressi il CSM di Torre Spaccata. 
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2017 

1. Partecipazione il 23 marzo al pranzo di solidarietà ed esposizione dei prodotti dei laboratori 

presso il Centro Anziani Sandro Pertini a Centocelle in occasione di una mostra artigianale per le 

feste pasquali. 

2. Uscita culturale il 27 aprile presso la città di Arezzo con guida turistica. 

3. presentazione il 6 aprile del libro di ricette regionali "Ricordi, profumi e sapori" e del primo 

numero della Rivista "Pillole di inchiostro" realizzati dai partecipanti al laboratorio di cucina "Oggi 

cucino io" e dal laboratorio Multimediale "Impronte digitali" presso la Biblioteca Quarticciolo. Il 

libro è stato inserito tra i testi consultabili nella sezione cucina della Biblioteca stessa. 

4. Uscita culturale il 30 maggio con visita nei luoghi del quartiere di Tor Marancia dove erano stati 

realizzati dei murales. 

5. Corso di cucina e di sana alimentazione dall’18 maggio al 22 giugno. Il corso è stato suddiviso in 

n.5 incontri che si sono svolti presso la “Casa di Quartiere del Quarticciolo” in collaborazione con 

l'Associazione di Volontariato “Età Libera”. 

6. Collaborazione a luglio con l’Azienda Bulgari per un evento da quest’ultima promosso. 

7. Uscita culturale il 21 ottobre presso la città di Avezzano e zone limitrofe. 

8. Presentazione di slides esplicative del “corso di cucina e sana alimentazione” il 27 ottobre presso 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
2018 

1. Esposizione dei prodotti dei laboratori e di quelli realizzati dagli utenti delle altre associazioni il 29 

marzo presso il Centro Anziani Sandro Pertini zona Centocelle in occasione delle feste pasquali, 

in collaborazione con l’Associazione di Volontariato “Età Libera” e la Banca Del Tempo. 

2. Inserimento di un utente in un'esperienza di tirocinio presso la Biblioteca Il Pigneto. 

3. Festa del Pane il presso il Centro Anziani Luigi Petroselli che si è svolta durante il ballo del 

giovedi durante la quale c’è stata una reale integrazione tra gli utenti delle associazioni coinvolte. 

Quest’occasione ha visto la partecipazione attiva di tre laboratori (multimediale, concretarte e 

cucina) per la realizzazione dei prodotti esposti e della “BreakBread-merenda delle 17.00” a base 

di pane raffermo. Sono stati coinvolti in questa attività n.15 utenti. Il rinfresco a base di ricette 

preparate con il pane raffermo dagli utenti è stato molto apprezzato da tutti i partecipanti che ne 

chiedevano le ricette. 

4. Incontri con utenti del Centro Diurno e Associazione di Volontariato “Età Libera” per la 

ripresentazione del corso di Cucina e Sana Alimentazione c/o la Banca del Tempo di via Meda. 

5. Uscita ricreativo-culturale il 24 maggio presso Fumone con visita al castello ad Alatri e al lago di 

Canterno. 

6. Uscita ricreativo-culturale il 12 giugno presso il teatro Quarticciolo, con visione di un 

riadattamento teatrale di una commedia di Shakespeare dal titolo “La dodicesima notte”. 

7. Uscita ricreativo-culturale il 21 Novembre presso Nemi, con visita al museo navale e pranzo 

presso un locale caratteristico del centro storico. 
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2019 

1. Partecipazione il 5 Marzo al pranzo di solidarietà organizzato dall’Associazione di Volontariato 

“Età Libera” presso la struttura “Casa di Quartiere” del Quarticciolo. 

2. Uscita ricreativo-culturale il 21 marzo presso i borghi medievali di Palestrina e Zagarolo, 

con visita al museo del giocattolo e alla scoperta delle tradizioni culinarie della zona. 

3. Presentazione del libro fotoromanzo “Amore e Potere alla corte di Re Arturo” il 18 aprile presso 

la Biblioteca Quarticciolo. 

4. Uscita ricreativo-culturale il 21 Settembre presso Genzano alla Festa del Pane con visita ai 
forni storici e all’infiorata del pane. 

5. Uscita ricreativo-culturale il 2 Ottobre presso il Giardino dei Tarocchi a Capalbio. 

6. Uscita ricreativo-culturale il 17 Ottobre presso il Museo Comunale “Mercati di Traiano” con visita 

alla mostra sui tesori dell’antica Cina. Si è passeggiato nel centro storico di Roma e sono stati 

utilizzati i mezzi pubblici. 

7. Partecipazione il 9 Maggio all’VIII Congresso Nazionale dei Centri Diurni con la presentazione 

del libro del Laboratorio Teatrale “Amore e Potere alla Corte di Re Arturo” e del libro del 

Laboratorio di Cucina “Ricordi, Profumi……Sapori”. Inoltre è stato esposto l’ABSTRACT” dal 

titolo “Alimentazione e Benessere in Salute Mentale” e “Inclusione sociale e Integrazione”. 

8. Partecipazione il 13 Giugno alla seconda edizione della Festa del Pane presso il Centro Anziani 
“Luigi Petroselli” con calorosa accoglienza degli anziani e un’entusiasta partecipazione degli 
utenti e di alcuni familiari. 

9. Uscita ricreativo-culturale il 5 dicembre presso il Lago di Bracciano con visita al Castello 

Odescalchi. 

10. Esposizione dei prodotti e dei lavori svolti nei laboratori del centro il 19 dicembre presso la Casa 

della Cultura Villa de Sanctis. Gli utenti sono stati protagonisti di una mattinata di incontri e saluti 

in occasione delle festività natalizie. 

11. Uscita ricreativo-culturale del laboratorio presso il museo pubblico Stree Art di Roma. 

12. Uscita ricreativo-culturale del laboratorio presso i Fori Imperiali di Roma. 

13. Invio di due fiabe estrapolate dal libro delle fiabe “Lo salviamo questo Pianeta” al concorso 

letterario nazionale “Il racconto del cassetto” dell’Associazione Libera Italiana Onlus 

(www.assoali.it). Il libro è stato elaborato dal laboratorio di teatro “Attori in Corso” durante l’attività 

di scrittura creativa. 

 
2020 

A causa dell'emergenza Covid, è stato possibile organizzare una sola uscita esterna nel mese di 
ottobre, a Castel Sanpietro, denominato il paese del cinema, essendo stato set cinematografico di un 
famoso film con Gina Lollobrigida. In questa occasione gli utenti hanno fatto delle partite amichevoli 
di dama dopo pranzo nella location del ristorante. 

 
 
 
 

2021 

1. Uscita ricreativo-culturale il 14 ottobre presso gli studi cinematografici di Cinecittà. 

2. Uscita ricreativo-culturale il 23 novembre nel territorio della marsica, nello specifico ad Avezzano, 

dove si è potuto ammirare il Castello della famiglia Orsini e visitare un Museo con installazioni di 

Cracking Art. Quest’ultimo è un movimento artistico che crea installazioni urbane caratterizzate 

da animali giganti in plastica colorata riciclata. 

3. Partecipazione di alcuni pazienti al Progetto Europeo PSIC (percorsi Sanitari Integrati 
Complessi) intitolato “RADIO WEB” della Coop.va Manser. 

4. A causa dell'emergenza Covid, non è stato possibile organizzare ulteriori uscite o partecipare ad 
eventi. 
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2022 

1. Collaborazione nell’organizzazione del Festival della Salute Mentale Ro.Mens organizzato dal - 

Dipartimento di Salute Mentale ASL RM2 con il Patrocinio di Roma Capitale e RAI svoltasi dal 26 

settembre al 2 ottobre. Il Centro Diurno in questa occasione è stato coinvolto nella gestione della 

giornata del 28 settembre che ha visto coinvolti i vari pazienti dei laboratori del C.D. nella: 

• presentazione della mappa degli stakolders del Distretto V; 

• preparazione del catering; 

• presentazione di uno spettacolo teatrale; 

• mostra di oggettistica 

2. Partecipazione di alcuni pazienti al Progetto Europeo PSIC (percorsi Sanitari Integrati Complessi) 

intitolato “RADIO WEB” della Coop.va Manser. 

3. Maggio uscita culturale al Colosseo/Fori Imperiali con una guida turistica a noi dedicata. 

4. Due occasioni di incontro con gli utenti dei Centri Diurni di Villa Lais, al parco degli acquedotti, e 

della Rustica, per visitare il loro orto ed il giardino curati dagli utenti stessi. 

5. Rappresentazione teatrale “Canto di Natale”, messa in scena il 15 dicembre 2022 presso la “Casa 
della Cultura” di Villa de Sanctis 

 
 
 

2023 

1. Collaborazione nell’organizzazione del Festival della Salute Mentale Ro.Mens  PER 

L’INCLUSIONE contro il PREGIUDIZIO organizzato dal - Dipartimento di Salute Mentale ASL 

RM2 con il Patrocinio di Roma Capitale  svoltasi dal 03 al 10.10. 2023. Open day Centri Diurni 

Casilina e Manfredonia.  Il Centro Diurno in questa occasione ha visto coinvolti i vari pazienti dei 

laboratori  con la partecipazione della Consulta per la Salute Mentale  e le Famiglie con : 

• preparazione del catering; 

• proiezione dei “Nostri momenti più belli” e parti dello spettacolo teatrale in allestimento “Ulisse 
in terapia”; 

• interviste realizzate da radio FLOCK – laboratorio multimediale del Centro diurno   

• stand e  mostra di oggettistica realizzata dal laboratorio Concretarte  

 
2024 

 18/01/2024 Spettacolo teatrale  “Ulisse in Terapia”  realizzato dal Laboratori di teatro “Attori in 

……corso” del Centro Diurno Lo Stormo di Via Manfredonia – realizzato presso il Teatro Biblioteca 

Quarticciolo Via Ostuni  -  Dipartimento  Salute Mentale ASL ROMA 2 UOC D5  

 
2025 

28/05/2025  ore 9.00-15.30   OPEN PARTY DEI CENTRI DIURNI CASILINA E MANFREDONIA – CIP 

via delle Ciliegie 42 – UNITI SI CRESCE INSIEME SI FESTEGGIA  Presentazione dei laboratori di 

Ciclofficina e di Teatro / espressività corporea  

 
2026 

 08/01/2026 Spettacolo teatrale  “l’Isola , naufraghi a due passi da casa…” realizzato dal Laboratori di 

teatro “Attori in ……corso” del Centro Diurno Lo Stormo di Via Manfredonia – realizzato presso il 

Teatro Biblioteca Quarticciolo Via Castellaneta, 10 -  Dipartimento  Salute Mentale ASL ROMA 2 UOC 

D5  
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